
АКАДЕМИЯ ЗДОРОВЬЯ NSP 
Тематическая научная конференция 
«ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНЫЙ  ТРАКТ» 

23 - 25 марта 2021 года (вторник, среда, четверг) 
 
 

Время СПИКЕР ТЕМА  

23 МАРТА. 1-й ДЕНЬ 

9.45-10.00 
Юрий Зайцев, руководитель онлайн-
сервисов NSP в Украине, Киев 

Приветствие, организационные вопросы  

10.00-11.00 
Лысиков Юрий Александрович, науч-
ный консультант компании NSP, врач-
биохимик, к.м.н., Москва. 45 + 15 минут 

ОСНОВЫ  ФИЗИОЛОГИИ ПИЩЕВАРЕНИЯ. 
Структура и функция пищевода, желудка, 
тонкой и толстой кишки. Проблемы и пути 
решения 

11.00-11.15 КОФЕ-БРЕЙК 15 минут 

11.15-12.15 
Антилевский Вячеслав Владимирович, 
к.м.н., Минск  45 + 15 минут 

Программа реабилитации "ЖКТ как ОС-
НОВА", практический опыт 

12.15-13.15 
Антилевский Вячеслав Владимирович, 
к.м.н., Минск  45+15 минут 

Принципы управления обострением в про-
цессе реабилитации ЖКТ, практический 
опыт 

13.15-14.05   ПЕРЕРЫВ на ОБЕД 50 минут 

14.05-15.05 
Лахтеева Светлана Владимировна врач 
высшей категории, к.м.н., СПб.  
45 минут + 15 минут 

Паразитарные поражения ЖКТ, симптома-
тика. Профилактика и необходимая коррек-
ция.  

15.05-16.05 
Сало Игорь Максимович врач-фтизиатр, 
Киев   45 минут + 15 минут 

Коррекция ферментативной недостаточно-
сти в работе ЖКТ 

16.05-16.20   КОФЕ-БРЕЙК 15 минут 

16.20-17.20 
Буракова Марина Евгеньевна, врач-пе-
диатр, нутрициолог, Киев 
45+15 минут 

Питательная и метаболическая поддержка 
при заболеваниях ЖКТ у ДЕТЕЙ 

17.20-18.20 
Буракова Марина Евгеньевна, врач-пе-
диатр, нутрициолог, Киев 
45 +15 минут 

Особенности профилактики и коррекции ки-
шечных инфекций и паразитозов в детском 
возрасте 

24 МАРТА. 2-й ДЕНЬ 

10.00-11.00 
Лысиков Юрий Александрович, науч-
ный консультант компании NSP, врач-
биохимик, к.м.н., Москва 45+15 минут 

Заболевания желудка. Питательная и мета-
болическая поддержка 

11.00-12.00 
Лысиков Юрий Александрович, науч-
ный консультант компании NSP, врач-
биохимик, к.м.н., Москва. 45+15 минут 

Синдром нарушенного всасывания, целиа-
кия и клинические реакции ЖКТ на пищу. 
Питательная и метаболическая поддержка 

12.00-12.15 КОФЕ-БРЕЙК 15 минут 

12.15-13.15 
Бибиков Аркадий Иванович, врач-аку-
шер-гинеколог  45+15 минут 

Функциональные  нарушения пищеварения 

13.15-14.05   ПЕРЕРЫВ на ОБЕД 50 минут 

14.05-14.35 
Смирнова Нина Павловна, физиолог, 
Киев  30 минут 

ГЭРБ. Опыт питательной и метаболической 
поддержки  

14.35-15-20 
Смирнова Нина Павловна, физиолог, 
Киев  30 + 15 минут 

Язвенная болезнь двенадцатиперстной 
кишки. Опыт питательной и метаболической 
поддержки 



15.20-16.20 
Рябко Олег Вячеславович врач-гастро-
энтеролог, Днепр 45+15 минут  

Панкреатиты. Профилактика и реабилита-
ция  

16.20-16.35 КОФЕ-БРЕЙК 15 минут 

16.35-17.35 
Лахтеева Светлана Владимировна врач 
высшей категории, к.м.н., СПб.  
45+15 минут 

Воспалительные заболевания кишечника: 
НЯК, болезнь Крона, Синдром раздражён-
ного кишечника. Защита и восстановление. 

17.35-18.35  
Лахтеева Светлана Владимировна врач 
высшей категории, к.м.н., СПб.  
45+15 минут 

Онкологические заболевания желудочно-
кишечного тракта. Профилактика и реабили-
тация. 

25 МАРТА. 3-й ДЕНЬ 

10.00-11.00 
Бахтина Елена Анатольевна  магистр 
медицины, врач-гинеколог  45+15 минут 

14 аспектов реставрации ЖКТ 

11.00-12.00 
Бахтина Елена Анатольевна  магистр 
медицины, врач-гинеколог  45+15 минут 

14 аспектов детоксикации печени 

12.00-12.15 КОФЕ-БРЕЙК 15 минут 

12.15-13.15 
Пискунова Инесса Анатольевна, врач-
гастроэнтеролог, к.м.н., Киев 
45+15 минут 

Как восстановить здоровье гепатобилиар-
ной системы 

13.15-14.05 ПЕРЕРЫВ на ОБЕД 50 минут 

14.05-15.05 
Пискунова Инесса Анатольевна, врач-
гастроэнтеролог, к.м.н., Киев 
45+15 минут 

Дисбиозы и кишечные инфекции. Профи-
лактика и реабилитация  

15.05-15.50 
Рогачевская Елена Анатольевна,  
Биохимик, Москва    30 + 15 минут. 

Учимся устранять запоры 

15.50-16.05 КОФЕ-БРЕЙК 15 минут 

16.05-17.05 

Шабанова Ирина Фёдоровна, научный 
консультант компании NSP, врач-физио-
терапевт, диетолог, к.м.н., Москва. 
45+15 минут  

Гепатиты вирусные и токсические. Профи-
лактика и реабилитация 

17.05-18.05  

Шабанова Ирина Фёдоровна, научный 
консультант компании NSP, врач-физио-
терапевт, диетолог, к.м.н., Москва. 
45+15 минут 

Дискинезия желчевыводящих путей.  
Проблемы реабилитации холецистэктоми-
ческого синдрома. 

18.05- 18.15 Юрий Зайцев, руководитель онлайн-сервисов, Киев. Организационное подведение 
итогов 

 


